
 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ  

МБУ ДО «ДЮСШ «ГОРИЗОНТ»  

 2022-2023 учебный год. 

  

№ 

п/п 

Наименование программы  Направленность Срок 

реализации 

1. Дополнительная общеразвивающая 

программа 

 по лыжным гонкам  

 

 

 

 

 

 

Физкультурно-

спортивная 

 

1 год 

 

 

2. 

Дополнительная предпрофессиональная 

программа 

 по лыжным гонкам  

Начальный этап подготовки  

 

 

3 года 

 

Тренировочный этап подготовки  

 

 

5 лет 

3. Дополнительная общеразвивающая 

программа  

по хоккею с шайбой  

 

1 год 

4. Дополнительная предпрофессиональная 

программа  

по хоккею с шайбой 

Начальный этап подготовки  

 

3 года 

5. Дополнительная общеразвивающая 

программа 

 по пауэрлифтингу 

 

1 год 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 


