
Положение 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

«Детско-юношеская спортивная школа «Горизонт» 

 

 

1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее положение о форме, периодичности и порядке текущего контроля, 

уровня подготовленности, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

(далее – Положение) определяет формы, периодичность, порядок текущего 

контроля, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования «Детско-юношеская 

спортивная школа «Горизонт». 

1.2.  Положение разработано на основании Закона РФ «Об образовании» от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ (пункт 10 часть 3 статья 28), Устава МБУ ДО «ДЮСШ 

«Горизонт»; в соответствии с дополнительными общеобразовательными 

программами по видам спорта, в части выполнения контрольно-переводных 

нормативов по общей физической и специальной физической подготовке 

обучающихся МБУ ДО «ДЮСШ «Горизонт» (далее-ДЮСШ). 

 

 

2. Формы, порядок проведения текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся 

 

2.1. Текущий контроль 

2.1.1.Текущий контроль обучающихся - это систематическая проверка уровня 

физической подготовленности обучающихся, проводимая тренером - 

преподавателем в ходе осуществления образовательной деятельности при освоении 

дополнительной общеобразовательной программы. 

Цель текущего контроля заключается в определении степени освоения 

обучающимися дополнительной общеобразовательной программы по выбранному 

виду спорта в течение учебного года. 

2.1.2.Формы текущего контроля обучающихся: 

- контрольные тренировки; 

- соревнования; 

- контрольные тесты по ОФП, СФП, технико - тактической подготовке. 

2.1.3.Порядок проведения текущего контроля: 
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- текущий контроль уровня подготовленности применяется ко всем обучающимся и 

проводится в течение всего учебного года с целью систематического контроля 

уровня освоения обучающимися тем, разделов программного материала. 

Учитывается динамика личностных достижений обучающихся. 

2.1.4. Текущий контроль уровня физической подготовленности обучающихся 

осуществляют тренеры-преподаватели. Форму текущего контроля выбирает 

тренер-преподаватель. Текущий контроль осуществляется регулярно в рамках 

расписания учебно-тренировочных занятий. 

2.1.5. Текущий контроль является частью системы внутри школьного мониторинга 

качества образования и отражают динамику индивидуальных достижений 

обучающихся в соответствии с планируемыми результатами освоения 

дополнительных общеобразовательных программ (далее - ДОП). 

2.1.6. Результаты текущего контроля фиксируются в рабочей документации 

тренеров-преподавателей. 

 

2.2. Промежуточная аттестация  

2.2.1.  Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения дополнительных общеобразовательных программ (далее- 

программа) по видам спорта за год обучения с целью перевода обучающихся на 

следующий год обучения в соответствии с ДОП. 

2.2.2.  Целью промежуточной аттестации обучающихся является:  

- объективная и достоверная оценка результативности реализации программы 

посредством анализа полученных знаний, умений и навыков, а также уровня 

физической подготовленности обучающихся на определенных этапах освоения 

ДОП;  

2.2.3. Промежуточная аттестация проводится в форме сдачи контрольно-

переводных нормативов (испытаний) по общей и специальной физической 

подготовке, установленных программой по виду спорта, в том числе по 

результатам соревнований.  

2.2.4. В качестве форм промежуточной аттестации могут быть: 

- спортивная подготовленность (присвоенный разряд); 

- протоколы соревнований различного уровня, матчевых встреч; 

- итоговое занятие (зачёт, тестирование). 

2.2.5. Порядок проведения промежуточной аттестации: 

- промежуточная аттестация обучающихся по общей физической подготовке 

(ОФП) проводится во всех учебных группах (СОГ, НП, УТ) по завершении 

учебного года (апрель-май).  

- промежуточная аттестация обучающихся по специальной физической подготовке 

(СФП) осуществляется в учебно-тренировочных группах 1-4 года обучения и 

группах начальной подготовки по графику и проводится один раз в год (январь-

февраль). 



2.2.6. Для проведения промежуточной аттестации директором ДЮСШ издается 

приказ, создается комиссия не менее 3-х человек, которая утверждается приказом 

директора.  Комиссия осуществляет свою деятельность в период приема 

контрольно-переводных нормативов у обучающихся. Действия комиссии 

напрямую связаны с реализацией целей и задач дополнительного образования. 

Комиссия принимает решение о положительной или отрицательной сдаче 

контрольно-переводных нормативов обучающимися.  

2.2.7. Результаты промежуточной аттестации обучающихся оформляются 

протоколом. Данные протокола в дальнейшем служат основанием для издания 

приказа о переводе обучающегося на следующий год (этап) обучения, о повторном 

обучении или переводе обучающегося на спортивно-оздоровительный этап.  

2.2.8. Обучающиеся, не выполнившие контрольно-переводные нормативы по 

одному или нескольким видам, на следующий год обучения не переводятся. Лица, 

не выполнившие требования контрольно-переводных нормативов, кроме 

воспитанников групп спортивного совершенствования, решением педагогического 

(тренерского) совета могут продолжить обучение повторно или (и) переводятся на 

спортивно-оздоровительный этап. 

 2.2.9. Обучающиеся, успешно освоившие программу обучения по результатам 

соревнований и успешно сдавшие контрольно-переводные нормативы, по решению 

педагогического (тренерского) совета и при отсутствии медицинских 

противопоказаний могут быть досрочно переведены на более высокий этап 

подготовки.  

2.2.10. Перевод обучающихся по годам обучения на всех этапах многолетней 

подготовки осуществляется при условии положительной динамики роста 

спортивных показателей и удовлетворительного освоения ДОП соответствующего 

года и этапа подготовки 

 

2.3. Итоговая аттестация 

2.3.1. Итоговая аттестация – полное освоение ДОП всех этапов спортивной 

подготовки по видам спорта. 

2.3.2. Итоговая аттестация проводится в форме приема итоговых контрольных 

нормативов.  

2.3.3. При приеме итоговых контрольных нормативов у обучающихся учитываются 

результаты освоения ДОП по видам спорта по всем разделам подготовки.  

2.3.4. Итоговая аттестация проводится в учебно-тренировочных группах 5-го года 

обучения. Для проведения итоговой аттестации обучающихся и приема 

контрольных нормативов создается комиссия не менее 3-х человек, состав которой 

утверждается приказом директора.  

2.3.5. Срок приема итоговых контрольных нормативов по СФП- январь-февраль, по 

ОФП-  апрель - май.  

2.3.6.    Результаты итоговой аттестации оформляются протоколом.  



2.3.7. Выпускникам ДЮСШ, прошедшим полный курс обучения по ДОП и 

выполнившим разрядные нормативы в соответствии с требованиями Единой 

спортивной классификации по видам спорта, выдается зачетная 

классификационная книжка спортсмена.  

 

2.4. Система оценок  

2.4.1. Система оценок по промежуточной и итоговой аттестации устанавливается в 

соответствии с ДОП по виду спорта в виде: 

- «выполнено» (положительная оценка) и «не выполнено» (отрицательная оценка);  

- «зачтено» (положительная оценка) и «не зачтено» (отрицательная оценка); 

- по пяти уровням - низкий (1) - ниже среднего (2) - средний (3) - выше среднего (4) 

- высокий (5);  

2.4.2. Уровень требований к оценке результатов промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся определяется в ДОП по виду спорта. 

  

3. Документация и отчетность 

 

3.1. Документами текущего контроля уровня подготовленности обучающихся, 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся являются:  

- протоколы спортивных соревнований различного уровня;  

- протоколы сдачи контрольно-переводных нормативов, контрольных нормативов;  

- решения педагогических советов по зачислению и переводу обучающихся; 

 - приказы по присвоению спортивных разрядов;  

 - приказы по зачислению и переводу обучающихся на последующие годы (этапы) 

обучения;  

 - приказы по приему контрольно-переводных нормативов промежуточной и 

итоговой аттестации.  
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